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Instructions for the Candidates ¯Ö¸üß�ÖÖÙ£ÖµÖÖë �êú ×»Ö� ×Ö¤ìü¿Ö

A B C D
A B C D

1. ¯ÖÆü»Öê ¯ÖéÂ�ü �êú �ú¯Ö¸ü ×ÖµÖ�Ö Ã£ÖÖÖ ¯Ö¸ü �¯ÖÖÖ ¸üÖê»Ö Ö´²Ö¸ü ×»Ö×�Ö� �
2. �ÃÖ ¯ÖÏ¿Ö-¯Ö¡Ö ´Öë ¯Ö�ÖÖÃÖ ²ÖÆãü×¾Ö�ú»¯ÖßµÖ ¯ÖÏ¿Ö Æïü �
3. ¯Ö¸üß�ÖÖ ¯ÖÏÖ¸ü´³Ö ÆüÖêÖê ¯Ö¸ü, ¯ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �Ö¯Ö�úÖê ¤êü ¤üß �ÖÖµÖê�Öß � ¯ÖÆü»Öê ¯ÖÖÑ�Ö

×´ÖÖ�ü �Ö¯Ö�úÖê ¯ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �ÖÖê»ÖÖê �Ö£ÖÖ �ÃÖ�úß ×Ö´Ö×»Ö×�Ö�Ö �ÖÖÑ�Ö �êú
×»Ö� ×¤üµÖê �ÖÖµÖë�Öê ×�ÖÃÖ�úß �ÖÖÑ�Ö �Ö¯Ö�úÖê �¾Ö¿µÖ �ú¸üÖß Æîü :
(i) ¯ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �ÖÖê»ÖÖê �êú ×»Ö� �ÃÖ�êú �ú¾Ö¸ü ¯Öê�Ö ¯Ö¸ü »Ö�Öß �úÖ�Ö�Ö �úß

ÃÖß»Ö �úÖê ±úÖ�Íü »Öë � �Öã»Öß Æãü�Ô µÖÖ ×²ÖÖÖ Ã�üß�ú¸ü-ÃÖß»Ö �úß ¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ
Ã¾Öß�úÖ¸ü Ö �ú¸ëü �

(ii) �ú¾Ö¸ü ̄ ÖéÂ�ü ̄ Ö¸ü �û¯Öê ×Ö¤ìü¿ÖÖÖãÃÖÖ¸ü ̄ ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �êú ̄ ÖéÂ�ü �Ö£ÖÖ ̄ ÖÏ¿ÖÖë
�úß ÃÖÓ�µÖÖ �úÖê ���ûß �Ö¸üÆü �Öî�ú �ú¸ü »Öë ×�ú µÖê ¯Öæ̧ êü Æïü � ¤üÖêÂÖ¯Öæ�ÖÔ
¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ ×�ÖÖ´Öë ̄ ÖéÂ�ü/¯ÖÏ¿Ö �ú´Ö ÆüÖë µÖÖ ¤ãü²ÖÖ ü̧Ö �Ö �ÖµÖê ÆüÖë µÖÖ ÃÖß× ü̧µÖ»Ö
´Öë Ö ÆüÖë �£ÖÖÔ�Ö ×�úÃÖß ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úß ¡Öã×�ü¯Öæ�ÖÔ ¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ Ã¾Öß�úÖ¸ü Ö
�ú ȩ̈ü �Ö£ÖÖ �ÃÖß ÃÖ´ÖµÖ �ÃÖê »ÖÖî�üÖ�ú¸ü �ÃÖ�êú Ã£ÖÖÖ ¯Ö¸ü ¤æüÃÖ¸üß ÃÖÆüß
¯ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ »Öê »Öë � �ÃÖ�êú ×»Ö� �Ö¯Ö�úÖê ̄ ÖÖÑ�Ö ×´ÖÖ�ü ×¤üµÖê �ÖÖµÖë�Öê �
�ÃÖ�êú ²ÖÖ¤ü Ö �ÖÖê �Ö¯Ö�úß ̄ ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ ¾ÖÖ¯ÖÃÖ »Öß �ÖÖµÖê�Öß �Öî̧ ü Ö
Æüß �Ö¯Ö�úÖê �×�Ö×¸ü��Ö ÃÖ´ÖµÖ ×¤üµÖÖ �ÖÖµÖê�ÖÖ �

(iii) �ÃÖ �ÖÖÑ�Ö �êú ²ÖÖ¤ü ¯ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �úß �Îú´Ö ÃÖÓ�µÖÖ OMR ¯Ö¡Ö�ú ¯Ö¸ü
�Ó×�ú�Ö �ú¸ëü �Öî¸ü OMR ̄ Ö¡Ö�ú �úß �Îú´Ö ÃÖÓ�µÖÖ �ÃÖ ̄ ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ ̄ Ö¸ü
�Ó×�ú�Ö �ú¸ü ¤ëü �

4. ¯ÖÏ�µÖê�ú ̄ ÖÏ¿Ö �êú ×»Ö� �ÖÖ¸ü �¢Ö¸ü ×¾Ö�ú»¯Ö (A), (B), (C) �Ö£ÖÖ (D) ×¤üµÖê �ÖµÖê
Æïü � �Ö¯Ö�úÖê ÃÖÆüß �¢Ö¸ü �êú ¤üß�ÖÔ¾Öé¢Ö �úÖê ¯ÖêÖ ÃÖê ³Ö¸ü�ú¸ü �úÖ»ÖÖ �ú¸üÖÖ Æîü �ÖîÃÖÖ
×�ú Öß�Öê ×¤ü�ÖÖµÖÖ �ÖµÖÖ Æîü �
�¤üÖÆü¸ü�Ö :
�Ö²Ö×�ú (C) ÃÖÆüß �¢Ö¸ü Æîü �

5. ¯ÖÏ¿ÖÖë �êú �¢Ö ü̧ �êú¾Ö»Ö ̄ ÖÏ¿Ö ̄ Ö¡Ö I �êú �¤ü̧ ü ×¤üµÖê �ÖµÖê �¢Ö ü̧-¯Ö¡Ö�ú ̄ Ö ü̧ Æüß �Ó×�ú�Ö
�ú ü̧Öê Æïü � µÖ×¤ü �Ö¯Ö �¢Ö ü̧ ¯Ö¡Ö�ú ¯Ö ü̧ ×¤üµÖê �ÖµÖê ¤üß�ÖÔ¾Öé¢Ö �êú �»ÖÖ¾ÖÖ ×�úÃÖß �µÖ
Ã£ÖÖÖ ¯Ö ü̧ �¢Ö ü̧ ×�ÖÅÖÖÓ×�ú�Ö �ú¸�Öê Æïü, �ÖÖê �ÃÖ�úÖ ´Öæ»µÖÖÓ�úÖ ÖÆüà ÆüÖê�ÖÖ �

6. �¤ü¸ü ×¤üµÖê �ÖµÖê ×Ö¤ìü¿ÖÖë �úÖê ¬µÖÖÖ¯Öæ¾ÖÔ�ú ¯Ö�Íëü �
7. �ú��ÖÖ �úÖ´Ö (Rough Work) �ÃÖ ¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �êú �Û�Ö´Ö ¯ÖéÂ�ü ¯Ö¸ü �ú¸ëü �
8. µÖ×¤ü �Ö¯Ö �¢Ö¸ü-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ ¯Ö¸ü �¯ÖÖÖ ÖÖ´Ö µÖÖ �êÃÖÖ �úÖê�Ô ³Öß ×Ö¿ÖÖÖ ×�ÖÃÖÃÖê

�Ö¯Ö�úß ¯ÖÆü�ÖÖÖ ÆüÖê ÃÖ�êú, ×�úÃÖß ³Öß ³ÖÖ�Ö ¯Ö¸ü ¤ü¿ÖÖÔ�Öê µÖÖ �Ó×�ú�Ö �ú¸ü�Öê Æïü �ÖÖê
¯Ö¸üß�ÖÖ �êú ×»ÖµÖê �µÖÖê�µÖ �ÖÖê×ÂÖ�Ö �ú¸ü ×¤üµÖê �ÖÖµÖë�Öê �

9. �Ö¯Ö�úÖê ¯Ö¸üß�ÖÖ ÃÖ´ÖÖ¯�Ö ÆüÖêÖê ¯Ö¸ü ¯ÖÏ¿Ö-¯ÖãÛÃ�Ö�úÖ �¾ÖÓ OMR �¢Ö¸ü-¯Ö¡Ö�ú
×Ö¸üß�Ö�ú ́ ÖÆüÖê¤üµÖ �úÖê »ÖÖî�üÖÖÖ �Ö¾Ö¿µÖ�ú Æîü �Öî¸ü ̄ Ö¸üß�ÖÖ ÃÖ´ÖÖÛ¯�Ö �êú ²ÖÖ¤ü �ÃÖê
�¯ÖÖê ÃÖÖ£Ö ¯Ö¸üß�ÖÖ ³Ö¾ÖÖ ÃÖê ²ÖÖÆü¸ü Ö »Öê�ú¸ü �ÖÖµÖë �

10. �êú¾Ö»Ö Öß»Öê/�úÖ»Öê ²ÖÖ»Ö ̄ ¾ÖÖ�Õ�ü ̄ ÖîÖ �úÖ Æüß �Ã�Öế ÖÖ»Ö �ú ȩ̈ü �
11. ×�úÃÖß ³Öß ¯ÖÏ�úÖ¸ü �úÖ ÃÖÓ�Ö�Ö�ú (�îú»Ö�ãú»Öê�ü¸ü) µÖÖ »ÖÖ�Ö �êü²Ö»Ö �Ö×¤ü �úÖ

¯ÖÏµÖÖê�Ö ¾ÖÙ�Ö�Ö Æîü �
12. �Ö»Ö�Ö �¢Ö¸üÖë �êú ×»Ö� �úÖê�Ô �Ó�ú �úÖ�êü ÖÆüà �ÖÖ�Ñ�Öê �
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1. “Since both in importance and in 

time health precedes, disease, so we 

aught to consider first how health 

may be preserved and then how one 

may best cure the disease” is stated 

by 

 (A) Galen (B) Hippocrates 

 (C) Atraya (D) Avicenna 

 

2. The following indices are used for 

measuring disability except 

 (A) Sullivan’s Index 

 (B) HALE (Health Adjusted Life 

Expectancy) 

 (C) PQLI (Physical Quality of Life 

Index) 

 (D) DALY (Disability Adjusted 

Life Years) 
 

3. The term family size refers to 

 (A) Total number of children a 

woman has given birth to at a 

given point in time. 

 (B) Total number of female 

children born to a woman. 

 (C) Total number of male children 

born to a woman. 

 (D) Total number of persons to a 

nuclear family. 
 

4. In order to achieve NRR = 1 the 

percentage of eligible couples 

practising family planning method 

should be 

 (A) 40 (B) 50 

 (C) 60 (D) 70 

 

 

 

 
 

5. Variation in two variables with 

different units of measurement data 

can be compared by 

 (A) Variance 

 (B) Standard Deviation 

 (C) Mean Deviation 

 (D) Coefficient of variation 

 

6. Trickling filter is used in 

 (A) primary treatment of sewage 

 (B) secondary treatment of sewage 

 (C) oxidation pond 

 (D) sewage farming 

 

7. Biochemical Oxygen Demand 

(BOD) is determined by 

 (A) Oxygen content 

 (B) Algae content in water 

 (C) Organic matter and bacteria 

 (D) Agricultural fertilizer content 

in water 

 

8. Thickness of lead apron to prevent 

radiation exposure is 

 (A) 0.1 mm (B) 0.5 mm 

 (C) 1.0 mm (D) 2.0 mm. 

 

9. WHO Reference Centre for air 

pollution in India is in 

 (A) Hyderabad (B) Mumbai 

 (C) Delhi (D) Nagpur 

SOCIAL MEDICINE & COMMUNITY HEALTH 

Paper – II 

Note : This paper contains fifty (50) objective type questions, each question carrying 

two (2) marks. Attempt all the questions.  
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1. “´ÖÆü¢¾Ö †Öî̧ ü �úÖ»Ö ¤üÖê−ÖÖë ¥üÛÂ™üµÖÖë ÃÖê “ÖæÑ×�ú Ã¾ÖÖÃ£µÖ 
¸üÖê�Ö ÃÖê ¯ÖÆü»Öê †ÖŸÖÖ Æîü, ‡ÃÖ×»Ö‹ ¯ÖÆü»Öê Æü´Öë ‡ÃÖ 
²ÖÖŸÖ ¯Ö¸ü ×¾Ö“ÖÖ¸ü �ú¸ü−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ ×�ú Ã¾ÖÖÃ£µÖ �úß 
¸ü%ÖÖ �îúÃÖê �úß •ÖÖ‹ †Öî̧ ü ×±ú¸ü ‡ÃÖ ¯Ö¸ü ×�ú ¸üÖê�Ö �êú 
ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �úß ÃÖ¾ÖÖì¢Ö´Ö ×¾Ö×¬Ö ŒµÖÖ Æîü …” µÖÆü �ú£Ö−Ö Æîü 

 (A) �Öî»Öê−Ö �úÖ (B) ×Æü¯ÖÖê�ÎêúŸÖêÃÖ �úÖ 

 (C) †Ö¡ÖêµÖ �úÖ (D) ‹ê¾ÖßÃÖê−−ÖÖ �úÖ 
 

2. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ ÃÖæ“Ö�úÖë ´Öë ÃÖê ×�úÃÖ�úÖ ×¾Ö�ú»ÖÖÓ�ÖŸÖÖ 
´ÖÖ¯Ö−Ö ´Öë ˆ¯ÖµÖÖê�Ö −ÖÆüà ×�úµÖÖ •ÖÖŸÖÖ ? 

 (A) ÃÖ»Öß¾ÖÖ−ÃÖ ‡−›êüŒÃÖ 

 (B) Æîü»Öê (Æêüü»£Ö ‹ê›Ëü•ÖÃ™êü›ü »ÖÖ‡±ú 
‹ŒÃÖ¯ÖŒ™ëüüÃÖß) 

 (C) ¯Öß.ŒµÖæ.‹»Ö.†Ö‡Ô. (×±ú×•Ö�ú»Ö Œ¾ÖÖ×»Ö™üß 
†Öò±ú »ÖÖ‡±ú ‡−›êüŒÃÖ) 

 (D) ›îü»Öß (×›üÃÖ‹×²Ö×»Ö™üß ‹ê›Ëü•ÖÃ™êü›ü »ÖÖ‡±ú 
‡µÖÃÖÔ) 

 

3. ‘¯Ö×¸ü¾ÖÖ¸ü-†Ö�úÖ¸ü’ ÃÖê ×−ÖÙ¤üÂ™ü Æîü 

 (A) ×�úÃÖß Ã¡Öß −Öê ×�úÃÖß �úÖ»Ö Ø²Ö¤ãü ¯Ö¸ü ×•ÖŸÖ−Öê 
²Ö““ÖÖë �úÖê •Ö−´Ö ×¤üµÖÖ Æîü … 

 (B) ×�úÃÖß Ã¡Öß ÃÖê ˆŸ¯Ö−−Ö ÃÖ³Öß Ã¡Öß ²Ö““Öê … 

 (C) ×�úÃÖß ´Ö×Æü»ÖÖ ÃÖê ˆŸ¯Ö−−Ö ÃÖ³Öß ¯Öã¹ýÂÖ-²Ö““Öê … 

 (D) ×�úÃÖß �êú−¦ü�úßµÖ ¯Ö×¸ü¾ÖÖ¸ü (−µÖæÛŒ»ÖµÖ¸ü 
±îú×´Ö»Öß) ´Öë �ãú»Ö »ÖÖê�ÖÖë �úß ÃÖÓ/µÖÖ … 

 

4. NRR = 1 ¯ÖÏÖ¯ŸÖ �ú¸ü−Öê �êú ×»Ö‹ ¯Ö×¸ü¾ÖÖ¸ü ×−ÖµÖÖê•Ö−Ö 
¯Ö¨ü×ŸÖ �úÖê †´Ö»Ö ´Öë »ÖÖ−Öê �êú µÖÖê�µÖ µÖã�´ÖÖë �úÖ 
¯ÖÏ×ŸÖ¿ÖŸÖ ÆüÖê−ÖÖ “ÖÖ×Æü‹ 

 (A) 40 (B) 50 

 (C) 60 (D) 70 

 

 

 

 

 

5. ×¾Ö“Ö¸üEÖ †»Ö�Ö-†»Ö�Ö ´ÖÖ¯Ö ‡�úÖ‡µÖÖë �êú ¤üÖê “Ö¸ü 
ÆüÖêŸÖê Æïü, •ÖÖê ×−ÖÙ´ÖŸÖ ÆüÖê ÃÖ�úŸÖê Æïü 

 (A) ×¾Ö“Ö¸üEÖ ÃÖê … 

 (B) ´ÖÖ−Ö�ú ×¾Ö“Ö»Ö−Ö ÃÖê … 

 (C) ´ÖÖ¬µÖ ×¾Ö“Ö»Ö−Ö ÃÖê … 

 (D) ×¾Ö“Ö¸üEÖ �ÖãEÖÖÓ�ú ÃÖê … 

 

6. ×™Òü�úØ»Ö�Ö ×±ú»™ü¸ü �úÖ ¯ÖÏµÖÖê�Ö ×�úµÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü 

 (A) ÃÖß¾Öê•Ö �úÖ ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú ÃÖÓÃÖÖ¬Ö−Ö 

 (B) ¾ÖÖ×ÆüŸÖ´Ö»Ö (ÃÖß¾Öê•Ö) �úÖ ×«üŸÖßµÖ�ú 
ÃÖÓÃÖÖ¬Ö−Ö 

 (C) †ÖòŒÃÖß�ú¸üEÖ �ãÓú›ü 

 (D) ¾ÖÖ×ÆüŸÖ´Ö»Ö /ÖêŸÖß 
 

7. •Öî¾Ö¸üÖÃÖÖµÖ×−Ö�ú †ÖòŒÃÖß•Ö−Ö ´ÖÖÑ�Ö �úÖ ×−Ö¬ÖÖÔ̧ üEÖ 
ÆüÖêŸÖÖ Æîü 

 (A) †ÖòŒÃÖß•Ö−Ö †Ó¿Ö «üÖ¸üÖ … 

 (B) •Ö»Ö ´Öë ¿Öî¾ÖÖ»Ö †Ó¿Ö «üÖ¸üÖ … 

 (C) •Öî¾Ö ¯Ö¤üÖ£ÖÔ †Öî̧ ü ²ÖîŒ™üß×¸üµÖÖ «üÖ ü̧Ö … 

 (D) ¯ÖÖ−Öß ´Öë ˆ¾ÖÔ̧ ü�ú �êú †Ó¿Ö «üÖ¸üÖ … 

 

8. ×¾Ö×�ú ü̧EÖ †−ÖÖ¾Ö ü̧EÖ ü̧Öê�ú−Öê �êú ×»Ö‹ ×−ÖÙ´ÖŸÖ »Öß›ü 
‹¯ÖÏ−Ö �úß ´ÖÖê™üÖ‡Ô ÆüÖêŸÖß Æîü 

 (A) 0.1 mm (B) 0.5 mm 

 (C) 1.0 mm (D) 2.0 mm 

 

9. ³ÖÖ¸üŸÖ ´Öë ¾ÖÖµÖã ¯ÖÏ¤æüÂÖEÖ �êú ×»Ö‹ ×¾Ö¿¾Ö Ã¾ÖÖÃ£µÖ 
ÃÖÓ�Öšü−Ö �úÖ ×−ÖÙ¤üÂ™ü �êú−¦ü Æîü 

 (A) Æîü¤ü¸üÖ²ÖÖ¤ü ´Öë (B) ´Öã́ ²Ö‡Ô ´Öë 

 (C) ×¤ü»»Öß ´Öë (D) −ÖÖ�Ö¯Öã̧ ü ´Öë 

ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú †ÖîêÂÖ×¬Ö ‹¾ÖÓ ÃÖÖ´Öã¤üÖ×µÖ�ú Ã¾ÖÖÃ£µÖ 
¯ÖÏ¿−Ö¯Ö¡Ö – II 

 

−ÖÖê™ü : ‡ÃÖ ¯ÖÏ¿−Ö¯Ö¡Ö ´Öë ¯Ö“ÖÖÃÖ (50) ²ÖÆãü-×¾Ö�ú»¯ÖßµÖ ¯ÖÏ¿−Ö Æïü … ¯ÖÏŸµÖê�ú ¯ÖÏ¿−Ö �êú ¤üÖê (2) †Ó�ú Æïü … ÃÖ³Öß ¯ÖÏ¿−ÖÖë �êú ˆ¢Ö ü̧ 
¤üß×•Ö‹ …  
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10. Soiling index is an indicator of 

 (A) Air pollution 

 (B) Water pollution 

 (C) Soil pollution 

 (D) Noise pollution 

 

11. Venturimeter is used for 

 (A) Measuring bed resistance in 

slow sand filter. 

 (B) Measuring air velocity. 

 (C) Measuring amount of chlorine 

required for chlorination. 

 (D) Measuring amount of observed 

radiation. 

 

12. ‘Ideal contraceptive’ should not have 

the following characteristic : 

 (A) Safe and inexpensive 

 (B) Irreversible 

 (C) Independent of coitus 

 (D) Does not require frequent 

administration 
 

13. ‘Management by exception’ relates 

to  

 (A) Personal Management 

 (B) Material Management 

 (C) Time Management 

 (D) Finance Management 

 

14. Any phenomenon that has potential 

to cause disruption or damage to 

people and their environment is 

called 

 (A) Disaster (B) Hazard 

 (C) Calamity (D) Catastrophe 

15. The colour of the bag used for 

human anatomical waste disposal is 

 (A) Red (B) Yellow 

 (C) Black (D) Blue 

 

16. Progressive Massive Fibrosis (PMF) 

is a lung condition seen in 

 (A) Silicosis (B) Anthracosis 

 (C) Bagasosis (D) Stannosis 

 

17. The best method of teaching rural 

population about ORS is 

 (A) Demonstration 

 (B) Lecture 

 (C) Role play 

 (D) Flash card 

 

18. Highest unmet need for family 

planning in women below 25 years 

of age is for  

 (A) Limiting the births 

 (B) Treatment of complications of 

Contraceptive Methods 

 (C) Spacing the births 

 (D) Delaying the first pregnancy 

 

19. Sullage is 

 (A) liquid excreta. 

 (B) byproduct of chemical 

industry. 

 (C) waste water from an industry. 

 (D) waste water from kitchen. 

 

20. The reason why filarias causes small 

scale epidemics is the following 

except 

 (A) many drugs are available for 

treatment of filariasis 

 (B) the parasite does not multiply 

in the insect vector. 

 (C) the infective larvae do not 

multiply in the human host. 

 (D) the lifecycle of the parasite is 

relatively long – 15 years. 



 

 J-8110 5  Paper-II 

10. ÃÖÖò‡Ø»Ö�Ö ‡−›êüŒÃÖ ÃÖæ“Ö�ú Æîü 

 (A) ¾ÖÖµÖã ¯ÖÏ¤æüÂÖEÖ �úÖ 

 (B) •Ö»Ö ¯ÖÏ¤æüÂÖEÖ �úÖ 

 (C) ´Öé¤üÖ ¯ÖÏ¤æüÂÖEÖ �úÖ 

 (D) ¿ÖÖȩ̂ ü ¯ÖÏ¤æüÂÖEÖ �úÖ 

 

11. ¾Öê−“Öã̧ üß´Öß™ü¸ü �úÖ ¯ÖÏµÖÖê�Ö ×�úµÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü 

 (A) ´Ö×¨ü´Ö ÃÖï›ü ×±ú»™ü¸ü ´Öë ÃÖÓÃŸÖ¸ü-¯ÖÏ×ŸÖ¸üÖê¬Ö 
´ÖÖ¯Ö−Öê �êú ×»Ö‹ … 

 (B) ¾ÖÖµÖã-¾Öê�Ö ´ÖÖ¯Ö−Öê �êú ×»Ö‹ … 

 (C) Œ»ÖÖȩ̂ üß−Öß�ú¸üEÖ �êú ×»Ö‹ †¯Öê×%ÖŸÖ Œ»ÖÖȩ̂ üß−Ö 
�úß ´ÖÖ¡ÖÖ ´ÖÖ¯Ö−Öê �êú ×»Ö‹ … 

 (D) ¯ÖÏê×%ÖŸÖ ×¾Ö×�ú¸üEÖ �úß ´ÖÖ¡ÖÖ ´ÖÖ¯Ö−Öê �êú ×»Ö‹ … 

 

12. †Ö¤ü¿ÖÔ �Ö³ÖÔ×−Ö¸üÖê¬Ö�ú ´Öë ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ ´Öë ÃÖê �úÖî−Ö 
ÃÖß ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖÖ −ÖÆüà ÆüÖê−Öß “ÖÖ×Æü‹ ? 

 (A) ÃÖã̧ ü×%ÖŸÖ †Öî̧ ü ÃÖÃŸÖß 

 (B) †−ÖãŸ�Îú´ÖEÖßµÖ 

 (C) ´Öî£Öã−Ö �êú ÃÖ´ÖµÖ ×•ÖÃÖ�úÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö †¯Öê×%ÖŸÖ 
−Ö ÆüÖê 

 (D) ×•ÖÃÖ�êú ²ÖÖ ü̧-²ÖÖ ü̧ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �úß •Öºþ¸üŸÖ −Ö 
ÆüÖê 

 

13. †¯Ö¾ÖÖ¤ü «üÖ¸üÖ ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö−Ö ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ Æîü 

 (A) ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö−Ö ÃÖê 

 (B) ¦ü¾µÖ ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö−Ö ÃÖê 

 (C) ÃÖ´ÖµÖ ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö−Ö ÃÖê 

 (D) ×¾Ö¢Ö ¯ÖÏ²ÖÓ¬Ö−Ö ÃÖê 

 

14. •ÖÖê ‘Ö™ü−ÖÖ »ÖÖê�ÖÖë �úÖê “ÖÖê™ü µÖÖ †Ö‘ÖÖŸÖ ¯ÖÆãÑü“ÖÖ 
ÃÖ�úŸÖß ÆüÖê, ˆÃÖê �úÆüŸÖê Æïü 

 (A) ×¾Ö−ÖÖ¿Ö (×›ü•ÖÌÖÃ™ü¸ü) 

 (B) ÃÖÓ�ú™ü (Æîü•ÖÌ›Ôü) 

 (C) ×¾Ö¯Ö×¢Ö (�îú»Öê×´Ö™üß) 

 (D) ´ÖÆüÖ×¾Ö¯Ö×¢Ö (�îú™êüÃ™ÒüÖò±úß) 

15. ´ÖÖ−Ö¾Ö ¿Ö ü̧ß¸ü ˆÛ“”ûÂ™ü ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ �êú ×−Ö¯Ö™üÖ−Ö �êú 
×»Ö‹ ×•ÖÃÖ ²Öî�Ö �úÖ ¯ÖÏµÖÖê�Ö ×�úµÖÖ •ÖÖŸÖÖ Æîü ˆÃÖ�úÖ 
¸Óü�Ö ÆüÖêŸÖÖ Æîü 

 (A) »ÖÖ»Ö (B) ¯Öß»ÖÖ 
 (C) �úÖ»ÖÖ (D) −Öß»ÖÖ 
 

16. ¯ÖÏÖê�ÖÏê×ÃÖ¾Ö ´Öî×ÃÖ¾Ö ±úÖ‡²Ö¸üÖê×ÃÖÃÖ (PMF) ±êú±ú›Íêü 
�úß ‹�ú ¤ü¿ÖÖ Æîü •ÖÖê ¤êü/Ö−Öê ´Öë †ÖŸÖß Æîü 

 (A) ×ÃÖ×»Ö�úÖê×ÃÖÃÖ ´Öë 
 (B) ‹ê−£ÖÐÖ�úÖê×ÃÖÃÖ ´Öë 
 (C) ²Öê�ÖÖÃÖÖê×ÃÖÃÖ ´Öë 
 (D) Ã™îü−ÖÖê×ÃÖÃÖ ´Öë 
 

17. •Ö»Ö ÃÖÓ•Öß¾Ö−Öß (ORS) �êú ²ÖÖ ȩ̂ü ´Öë �ÖÏÖ´ÖßEÖ 
•Ö−ÖÃÖÓ/µÖÖ �úÖê ×¿Ö×%ÖŸÖ �ú¸ü−Öê �úß ÃÖ¾ÖÔÁÖêÂšü ¯Ö¨ü×ŸÖ 
Æîü 

 (A) ×−Ö¤ü¿ÖÔ−Ö 
 (B) ¾µÖÖ/µÖÖ−Ö 
 (C) −ÖÖ™ËüµÖ�ú¸üEÖ (¸üÖê»Ö ¯»Öê) 
 (D) ¯ÖÏ¤ü¿ÖÔ−Ö ¯Ö¡Ö (°»Öî¿Ö �úÖ›Ôü) 
 

18. 25 ¾ÖÂÖÔ ÃÖê �ú´Ö †ÖµÖã �úß ´Ö×Æü»ÖÖ†Öë ´Öë ¯Ö×¸ü¾ÖÖ¸ü-
×−ÖµÖÖê•Ö−Ö �úß †Ö¾Ö¿µÖ�úŸÖÖ, •ÖÖê †³Öß ŸÖ�ú ¯Öæ̧ üß 
−ÖÆüà Æãü‡Ô Æîü, �úÖî−Ö ÃÖß Æîü ? 

 (A) •Ö−´Ö �úÖê ÃÖß×´ÖŸÖ �ú ü̧−ÖÖ … 

 (B) �Ö³ÖÔ×−Ö¸üÖê¬Ö�ú ¯Ö¨ü×ŸÖµÖÖë �êú ˆ¯Ö¦ü¾ÖÖë �úÖ 
ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü … 

 (C) •Ö−´Ö �êú ²Öß“Ö †ÓŸÖ¸ü ü̧/Ö−ÖÖ … 

 (D) ¯ÖÆü»Öß ²ÖÖ¸ü �Ö³ÖÔ¬ÖÖ¸üEÖ ´Öë ¤êü¸üß �ú¸ü−ÖÖ … 
 

19. ´Ö×»Ö−Ö •Ö»Ö Æîü 
 (A) ¦ü¾Ö ´Ö»Ö-´Öæ¡Ö 
 (B) ¸üÖÃÖÖµÖ×−Ö�ú ˆªÖê�Ö �úÖ ˆ¯ÖˆŸ¯ÖÖ¤ü 
 (C) ×�úÃÖß ˆªÖê�Ö �úÖ ˆÛ“”ûÂ™ü •Ö»Ö 
 (D) ¸üÃÖÖê‡Ô �úÖ ˆÛ“”ûÂ™ü •Ö»Ö 
 

20. ±úÖ‡»Öê×¸üµÖÖ ”ûÖê™êü ÃŸÖ¸ü �úß ´ÖÆüÖ´ÖÖ¸üß Æîü … −Öß“Öê 
‡ÃÖ�êú �ãú”û �úÖ¸üEÖ ×¤ü‹ �Ö‹ Æïü … ‡−Ö´Öë ÃÖê �úÖî−Ö ÃÖÖ 
�úÖ¸üEÖ �Ö»ÖŸÖ Æîü ? 

 (A) ±úÖ‡»Öê×¸üµÖÖ �êú ‡»ÖÖ•Ö �êú ×»Ö‹ †−Öê�ú 
†ÖîÂÖ×¬ÖµÖÖÑ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Æïü … 

 (B) ‡ÃÖ�úÖ ¯Ö ü̧•Öß¾Öß ¸üÖê�Ö¾ÖÖÆü�ú �úß™ü ´Öë ŸÖê•Öß 
ÃÖê ÃÖÓ¾ÖÙ¬ÖŸÖ −ÖÆüà ÆüÖêŸÖÖ … 

 (C) ÃÖÓ�Îú´Öß »ÖÖ¾Öì ´Ö−ÖãÂµÖ ´Öë ŸÖê•Öß ÃÖê ÃÖÓ¾ÖÙ¬ÖŸÖ 
−ÖÆüà ÆüÖêŸÖê … 

 (D) ‡ÃÖ ¯Ö ü̧•Öß¾Öß �úÖ •Öß¾Ö−Ö-“Ö�Îú †¯Öê%ÖÖ�éúŸÖ 
»ÖÓ²ÖÖ – 15 ÃÖÖ»Ö Æîü … 
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21. Demography is a study of 

 (A) old age 

 (B) insects causing disease 

 (C) population 

 (D) nutritional habits 

 

22. Risk factor for cancer is 

 (A) Tick Bite 

 (B) Multiple sex partners 

 (C) Solar radiation 

 (D) Lack of health services 

 

23. Incidence of a disease is related to 

 (A) new cases 

 (B) old cases 

 (C) recurrent cases 

 (D) chronic cases 

 

24. Toxoids are used as immunising 

agent in 

 (A) Influenza 

 (B) Diphtheria 

 (C) Yellow fever 

 (D) Rubella 

 

25. Which one of these diseases is 

covered under International Health 

Regulation Act ? 

 (A) Tuberculosis 

 (B) HIV/AIDS 

 (C) Poliomylitis 

 (D) Yellow Fever 

 Question Nos. 26 to 32 consists of 

matching item. This consists of two 

lists of statements, terms or symbols 

and the candidate has to match an 

item in one list with item in the 

other. 

 

26. List – I List – II 

 (Levels of 

Prevention) 
(Example) 

 (a) Primordial (i) Individual 

and mass 

education 

 (b) Primary (ii) Small 

reduction in 

average 

population 

blood 

pressure 

 (c) Secondary (iii) Limit the 

disability 

 (d) Tertiary (iv) Treatment of 

disease  

 Code : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iv) (iii) 

 (B) (ii) (iii) (iv) (i) 

 (C) (iii) (iv) (i) (ii) 

 (D) (iv) (i) (ii) (iii) 

 

27. List – I List – II 

 (Screening test) (Group) 

 (a) HIV/AIDS (i) Pregnancy 

 (b) Diabetes 

Mellitus 

(ii) Elderly 

 (c) Cataract (iii) Middle aged 

 (d) Cerebral palsy (iv) Infancy 

 Code : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iii) (iv) 

 (B) (i) (iii) (ii) (iv) 

 (C) (ii) (iv) (iii) (i) 

 (D) (iii) (iv) (ii) (i) 
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21. •Ö−ÖÃÖÖÓÛ/µÖ�úß ×¾Ö–ÖÖ−Ö (×›ü´ÖÖò�ÖÏÖ±úß) †¬µÖµÖ−Ö Æîü 

 (A) ²ÖãœÍüÖ¯Öê �úÖ 

 (B) �úß™üÖë �úß ¾Ö•ÖÆü ÃÖê ÆüÖê−Öê ¾ÖÖ»Öß ²Öß´ÖÖ×¸üµÖÖë 
�úÖ 

 (C) •Ö−ÖÃÖÓ/µÖÖ �úÖ 

 (D) /ÖÖ−Ö¯ÖÖ−Ö �úß †Ö¤üŸÖÖë �úÖ 

 

22. �ïúÃÖ¸ü ´Öë /ÖŸÖ¸êü �úÖ �úÖ¸ü�ú Æîü 

 (A) ×™ü�ú �úÖ �úÖ™ü−ÖÖ 

 (B) ²ÖÆãüŸÖ »ÖÖê�ÖÖë ÃÖê µÖÖî−Ö-ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ¸ü/Ö−ÖÖ 

 (C) ÃÖÖî̧ ü-×¾Ö×�ú¸üEÖ 

 (D) Ã¾ÖÖÃ£µÖ ÃÖã×¾Ö¬ÖÖ†Öë �úÖ †³ÖÖ¾Ö 

 

23. ×�úÃÖß ²Öß´ÖÖ¸üß �êú ÆüÖê−Öê �úÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö Æîü 

 (A) −Ö‹ ¸üÖê×�ÖµÖÖë ÃÖê 

 (B) ¯Öã̧ üÖ−Öê ¸üÖê×�ÖµÖÖë ÃÖê 

 (C) ²ÖÖ¸ü-²ÖÖ¸ü †Ö−Öê ¾ÖÖ»Öê ¸üÖê×�ÖµÖÖë ÃÖê 

 (D) ¤üß‘ÖÔ�úÖ»Ö ÃÖê “Ö»Öê †Ö ¸üÆêü ¸üÖê×�ÖµÖÖë ÃÖê 

 

24. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ ´Öë ÃÖê ×�úÃÖ ²Öß´ÖÖ¸üß ´Öë ¸üÖê�Ö-¯ÖÏ×ŸÖ¸üÖê¬Öß 
%Ö´ÖŸÖÖ ²ÖœÍüÖ−Öê �êú ×»Ö‹ ™üÖòŒÃÖÖò‡›üÖë �úÖ ¯ÖÏµÖÖê�Ö ÆüÖêŸÖÖ 
Æîü ? 

 (A) ‡−°»Öæ‹Ó•ÖÌÖ 

 (B) ×›ü¯£Öß×¸üµÖÖ 

 (C) µÖ»ÖÖê ±úß¾Ö¸ü 

 (D) ºþ²Öê»ÖÖ 

 

25. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ ´Öë ÃÖê �úÖî−Ö ÃÖß ²Öß´ÖÖ ü̧ß †ÓŸÖ¸üÖÔÂ™ÒüßµÖ 
Ã¾ÖÖÃ£µÖ ×¾Ö×−ÖµÖ´Ö−Ö †×¬Ö×−ÖµÖ´Ö �êú †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ †ÓÖŸÖß 
Æîü ? 

 (A) ™üß.²Öß. 

 (B) ‹“Ö.†Ö‡Ô.¾Öß./‹›ËüÃÖ 

 (C) ¯ÖÖê×»ÖµÖÖế ÖÖµÖ×»Ö×™üÃÖ 

 (D) µÖ»ÖÖê ±úß¾Ö¸ü 

 ¯ÖÏ¿−Ö ÃÖÓ. 26 ÃÖê 32 �úÖ ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ÃÖã́ Öê×»ÖŸÖ �ú¸ü−Öê 
¾ÖÖ»Öß ´Ö¤üÖë ÃÖê Æîü … ‡ÃÖ´Öë ¾ÖŒŸÖ¾µÖÖë �úß ¤üÖê ÃÖæ×“ÖµÖÖÑ 
¯Ö¤ü µÖÖ ¯ÖÏŸÖß�ú Æïü … †³µÖ£Öá �úÖê ÃÖæ“Öß-I �úß ´Ö¤üÖë 
�úÖê ÃÖæ“Öß-II �úß ´Ö¤üÖë ÃÖê ÃÖã́ Öê×»ÖŸÖ �ú¸ü−ÖÖ Æîü … 

 

26. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (×−Ö¾ÖÖ¸ü)Ö ÃŸÖ¸ü) (ˆ¤üÖÆü¸ü)Ö) 

 (a) †Öª ×−Ö¾ÖÖ¸üEÖ (i) ¾ÖîµÖÛŒŸÖ�ú ŸÖ£ÖÖ 
ÃÖÖ´Öæ×Æü�ú ×¿Ö%ÖEÖ 

 (b) ¯ÖÏÖ£Ö×´Ö�ú 
×−Ö¾ÖÖ ü̧EÖ 

(ii) †ÖîÃÖŸÖ •Ö−ÖÃÖÓ/µÖÖ 
�êú ¸üŒŸÖ“ÖÖ¯Ö ´Öë 
´ÖÖ´Öæ»Öß ÃÖß �ú´Öß 

 (c) ×«üŸÖßµÖ�ú 
×−Ö¾ÖÖ ü̧EÖ 

(iii) †ÃÖ´Ö£ÖÔŸÖÖ �úÖê 
ÃÖß×´ÖŸÖ �ú¸ü−ÖÖ 

 (d) ŸÖéŸÖßµÖ�ú 
×−Ö¾ÖÖ ü̧EÖ 

(iv) ¸üÖê�Ö �úÖ ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü 

 �æú™ü : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iv) (iii) 

 (B) (ii) (iii) (iv) (i) 

 (C) (iii) (iv) (i) (ii) 

 (D) (iv) (i) (ii) (iii) 

 

27. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (Ã�ÎúßØ−Ö/Ö ™êüÃ™ü) (ÃÖ´ÖæÆü) 

 (a) ‹“Ö.†Ö‡Ô.¾Öß./‹›ËüÃÖ (i) �Ö³ÖÖÔ¾ÖÃ£ÖÖ 

 (b) ›üÖµÖ×²Ö™üß•ÖÌ 
´Öê×»Ö™üÃÖ 

(ii) ¾ÖµÖÖê¾Öé̈ ü 

 (c) ´ÖÖê×ŸÖµÖÖØ²Ö¤ü (iii) ´Ö¬µÖ¾ÖµÖ 

 (d) ´ÖÛÃŸÖÂ�úßµÖ †Ö‘ÖÖŸÖ (iv) ¿Öî¿Ö¾ÖÖ¾ÖÃ£ÖÖ 

 �æú™ü : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iii) (iv) 

 (B) (i) (iii) (ii) (iv) 

 (C) (ii) (iv) (iii) (i) 

 (D) (iii) (iv) (ii) (i) 
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28. List – I List – II 

 (Disease) (Occurrence) 

 (a) Lung Cancer (i) Epidemic 

 (b) Malaria (ii) Endemic 

 (c) Tetanus (iii) Sporadic 

 (d) Haemorrhagic 

Conjunctivitis 

(iv) Pandemic 

 Code : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iii) (iv) 

 (B) (ii) (iii) (iv) (i) 

 (C) (iv) (iii) (ii) (i) 

 (D) (iii) (iv) (i) (ii) 

 

29. List – I List – II 

 (Body Weight 

Indicators) 
(Formula) 

 (a) Body mass 

index 

(i) Height(cms)/ 

 
3

Body wt. kg.  
 (b) Broca 

index 

(ii) Weight in kg / 

Height(cms)2 

 (c) Corpulence 

index 

(iii) Height (cms) - 

100 

 (d) Ponderal 

index 

(iv) Actual wt./ 

Desirable wt. 

 Code : 
  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (ii) (iii) (iv) (i) 

 (B) (ii) (iv) (i) (iii) 

 (C) (iii) (iv) (i) (ii) 

 (D) (iv) (iii) (ii) (i) 

 

30. List – I List – II 

 (Family cycle) (Beginning of 

Phase) 

 (a) Formation (i) Birth of 1
st
 child. 

 (b) Extension (ii) 1
st
 child leaves 

home. 

 (c) Contraction (iii) 1
st
 spouse dies. 

 (d) Dissolution (iv) Marriage. 

 Code : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iv) (iii) 

 (B) (iii) (ii) (i) (iv) 

 (C) (ii) (iii) (iv) (i) 

 (D) (iv) (i) (ii) (iii) 

31. List – I List – II 

 (Measurement of 

Light) 
(Unit) 

 (a) Brightness (i) Candella 

 (b) Flow (ii) Lumen 

 (c) Light reaching 

surface 

(iii) Lux 

 (d) Light remitted 

by surface 

(iv) Lambert 

 Code : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iii) (iv) 

 (B) (ii) (i) (iii) (iv) 

 (C) (iii) (iv) (ii) (i) 

 (D) (iii) (iv) (i) (ii) 

 

32. List – I List – II 

 (Carcinogen) (Occupation) 

 (a) Arsenic (i) Combustion 

room worker 

 (b) Asphalt (ii) Printer 

 (c) Soot (iii) Gardener 

 (d) Coal 

product 

(iv) Road 

construction 

worker 

 Code : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (ii) (iii) (i) (iv) 

 (B) (iv) (ii) (iii) (i) 

 (C) (iii) (iv) (ii) (i) 

 (D) (iv) (ii) (i) (iii) 

 

33. Identify correct ascending order of 

the incidence of cancer in different 

organs of the body in Indian females. 

 (A) Ovary, Corpus uteri, Cervix, 

Breast. 

 (B) Corpus uteri, Ovary, Cervix, 

Breast. 

 (C) Cervix, Ovary, Corpus uteri, 

Breast. 

 (D) Corpus uteri, Ovary, Breast, 

Cervix.  
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28. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (²Öß´ÖÖ¸üß) (ÆüÖê−ÖÖ) 
 (a) ±êú±ú›Íêü �úÖ �ïúÃÖ¸ü (i) ´ÖÆüÖ´ÖÖ¸üß 
 (b) ´Ö»Öê×¸üµÖÖ (ii) Ã£ÖÖ×−Ö�ú 
 (c) ×™ü™êü−ÖÃÖ (iii) ‡Œ�úÖ-¤ãüŒ�úÖ 
 (d) ¸üŒŸÖ Ó̧ü×•ÖŸÖ 

“Ö%ÖãÃÖæ•Ö−Ö 
(Æîü´Ö¸êü×•Ö�ú 
�Óú•ÖŒ™üß¾ÖÖ‡×™üÃÖ) 

(iv) ×¾Ö¿¾Ö´ÖÆüÖ´ÖÖ¸üß 

 �æú™ü : 
  (a) (b) (c) (d) 
 (A) (i) (ii) (iii) (iv) 
 (B) (ii) (iii) (iv) (i) 
 (C) (iv) (iii) (ii) (i) 
 (D) (iii) (iv) (i) (ii) 
 

29. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (¿Ö¸üß¸ü³ÖÖ¸ü ÃÖæ“Ö�ú) (ÃÖæ¡Ö) 
 (a) ¿Ö¸üß¸ü Ã£Öæ»ÖŸÖÖ 

ÃÖæ“Ö�ú 
(i) ‰Ñú“ÖÖ‡Ô (ÃÖế Öß.)/ 

 
3 ¿Ö¸üß¸ü³ÖÖ¸ü (×�ú.) 

 (b) ²ÖÎÖê�úÖ ÃÖæ“Ö�ú (ii) ³ÖÖ¸ü (×�ú.�ÖÏÖ.) / ‰Ñú“ÖÖ‡Ô 
(ÃÖê.´Öß.)2 

 (c) �úÖ´¯µÖæ»ÖëÃÖ 
ÃÖæ“Ö�ú 

(iii) ‰Ñú“ÖÖ‡Ô (ÃÖê.´Öß.) – 100 

 (d) ¯ÖÖò−›ü¸ü»Ö ÃÖæ“Ö�ú (iv) µÖ£ÖÖ£ÖÔ ³ÖÖ¸ü / †¯Öê×%ÖŸÖ 
³ÖÖ¸ü 

 �æú™ü : 
  (a) (b) (c) (d) 
 (A) (ii) (iii) (iv) (i) 
 (B) (ii) (iv) (i) (iii) 
 (C) (iii) (iv) (i) (ii) 
 (D) (iv) (iii) (ii) (i) 
 

30. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (¯ÖÖ×¸ü¾ÖÖ×¸ü�ú “Ö�Îú) (¯ÖÏÖ¾ÖÃ£ÖÖ �úß ¿Öã¹ý†ÖŸÖ) 
 (a) �Öšü−Ö (i) ¯ÖÏ£Ö´Ö ×¿Ö¿Öã-•Ö−´Ö 
 (b) ×¾ÖÃŸÖÖ¸ü (ii) ¯ÖÏ£Ö´Ö ÃÖÓŸÖÖ−Ö �úÖ ‘Ö¸ü ÃÖê 

¯ÖÏÃ£ÖÖ−Ö 
 (c) †Ö�ãÓú“Ö−Ö (iii) •ÖÖê›Íüß ´Öë ÃÖê ‹�ú �úß 

¯ÖÆü»Öê ´ÖéŸµÖã 
 (d) ÃÖ´ÖÖÛ¯ŸÖ (iv) ×¾Ö¾ÖÖÆü 
 �æú™ü : 
  (a) (b) (c) (d) 
 (A) (i) (ii) (iv) (iii) 
 (B) (iii) (ii) (i) (iv) 
 (C) (ii) (iii) (iv) (i) 
 (D) (iv) (i) (ii) (iii) 

31. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (¯ÖÏ�úÖ¿Ö �úß ´ÖÖ¯Ö) (‡�úÖ‡Ô) 
 (a) “Ö´Ö�ú (i) �Óú›êü»ÖÖ 

 (b) ²ÖÆüÖ¾Ö (ii) »µÖǽ Öê−Ö 

 (c) ¯ÖÏ�úÖ¿Ö �úÖ ÃÖŸÖÆü ¯Ö¸ü 
†Ö−ÖÖ 

(iii) »ÖŒÃÖ 

 (d) ÃÖŸÖÆü ÃÖê ¯ÖÏ�úÖ¿Ö �úÖ 
¯Ö¸üÖ¾ÖŸÖÔ−Ö 

(iv) »Öî́ ²Ö™Ôü 

 �æú™ü : 

  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (i) (ii) (iii) (iv) 

 (B) (ii) (i) (iii) (iv) 

 (C) (iii) (iv) (ii) (i) 

 (D) (iii) (iv) (i) (ii) 

 

32. ÃÖæ“Öß – I ÃÖæ“Öß – II 

 (�ïúÃÖ¸ü �ú¸ü−Öê 
¾ÖÖ»Öê ‘Ö™ü�ú) 

(¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ) 

 (a) ÃÖÓ×/ÖµÖÖ 
(†ÖÃÖì×−Ö�ú) 

(i) •¾Ö×»ÖŸÖ �ú´Ö ȩ̂ü 
�êú �úÖ´Ö�ÖÖ¸ü 

 (b) ŸÖÖ¸ü�úÖê»Ö (ii) ´Öã¦ü�ú 

 (c) ÃÖæ™ü (iii) ´ÖÖ»Öß 
 (d) �úÖêµÖ»Öê «üÖ¸üÖ 

ŸÖîµÖÖ¸ü ¯Ö¤üÖ£ÖÔ 
(iv) ÃÖ›Íü�ú ×−Ö´ÖÖÔEÖ 

�ú´ÖÔ“ÖÖ¸üß 

 �æú™ü : 
  (a) (b) (c) (d) 

 (A) (ii) (iii) (i) (iv) 

 (B) (iv) (ii) (iii) (i) 

 (C) (iii) (iv) (ii) (i) 

 (D) (iv) (ii) (i) (iii) 

 

33. ³ÖÖ¸üŸÖßµÖ ´Ö×Æü»ÖÖ†Öë ´Öë ¿Ö¸üß¸ü �êú ×¾Ö×¾Ö¬Ö ³ÖÖ�ÖÖë ´Öë 
ÆüÖê−Öê ¾ÖÖ»Öê �ïúÃÖ¸ü �úÖ †Ö¸üÖêÆüß �Îú´Ö �úÖî−Ö ÃÖÖ Æîü ? 

 (A) †Ó›üÖ¿ÖµÖ, �Ö³ÖÖÔ¿ÖµÖ, �ÖÏß¾ÖÖ, ÃŸÖ−Ö 

 (B) �Ö³ÖÖÔ¿ÖµÖ, †Ó›üÖ¿ÖµÖ, �ÖÏß¾ÖÖ, ÃŸÖ−Ö 

 (C) �ÖÏß¾ÖÖ, †Ó›üÖ¿ÖµÖ, �Ö³ÖÖÔ¿ÖµÖ, ÃŸÖ−Ö 

 (D) �Ö³ÖÖÔ¿ÖµÖ, †Ó›üÖ¿ÖµÖ, ÃŸÖ−Ö, �ÖÏß¾ÖÖ 
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34. Identify correct descending order of 

the food items according to their 

caloric value. 

 (A) Cow Milk, Banana, Whole 

Wheat, Soya bean. 

 (B) Soya bean, Whole Wheat, 

Banana, Cow Milk. 

 (C) Banana, Soya bean, Cow Milk, 

Whole Wheat. 

 (D) Whole Wheat, Banana, Cow 

Milk, Soya bean. 

 

35. Identify the correct sequence of 

purification of water by Rapid sand 

filter method. 

 (A) Rapid mixing, Coagulation, 

Flocculation, Sedimentation. 

 (B) Coagulation, Flocculation, 

Sedimentation, Rapid mixing. 

 (C) Coagulation, Rapid mixing, 

Flocculation, Sedimentation. 

 (D) Sedimentation, Coagulation, 

Rapid mixing, Flocculation. 

 

36. Identify in descending order 

according to the iron content of the 

food items. 

 (A) Jaggery, Amaranth leaves; 

Lentil, Milk. 

 (B) Jaggery, Amaranth leaves, 

Milk, Lentil. 

 (C) Amaranth leaves, Jaggery, 

Lentil, Milk. 

 (D) Amaranth leaves, Lentil, 

Jaggery, Milk. 

37. Identify ascending order of energy 

expenditure for various daily 

activities. 

 (A) Office work, Driving, 

Swimming, Cycling. 

 (B) Driving, Office work, Cycling, 

Swimming. 

 (C) Office work, Driving, Cycling, 

Swimming. 

 (D) Driving, Office work, 

Swimming, Cycling. 

 

38. Identify correct ascending order of 

incubation period of acute viral 

infections. 

 (A) Influenza, Measles, 

Chickenpox,  German 

Measles. 

 (B) Influenza, German Measles, 

Measles, Chickenpox. 

 (C) German Measles, Influenza, 

Measles, Chickenpox. 

 (D) Chickenpox, Measles, 

Influenza, German Measles. 

 

39. Identify the correct sequence of 

occurrence. 

 (A) Disease – Disability – 

Impairment – Handicap. 

 (B) Disease – Impairment – 

Handicap – Disability. 

 (C) Handicap – Disease – 

Impairment – Disability. 

 (D) Disease – Impairment – 

Disability – Handicap. 
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34. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ /ÖÖª ¯Ö¤üÖ£ÖÖí �úÖê ˆ−Ö�êú �îú»ÖÖȩ̂ üß-
´Öæ»µÖ �êú †−ÖãÃÖÖ¸ü †¾Ö¸üÖêÆüß �Îú´Ö ´Öë ×»Ö×/Ö‹ : 

 (A) �ÖÖµÖ �úÖ ¤æü¬Ö, �êú»ÖÖ, ÃÖÖ²ÖãŸÖ �ÖêÆæÑü, ÃÖÖêµÖÖ²Öß−Ö 

 (B) ÃÖÖêµÖÖ²Öß−Ö, ÃÖÖ²ÖãŸÖ �ÖêÆæÑü, �êú»ÖÖ, �ÖÖµÖ �úÖ ¤æü¬Ö 

 (C) �êú»ÖÖ, ÃÖÖêµÖÖ²Öß−Ö, �ÖÖµÖ �úÖ ¤æü¬Ö, ÃÖÖ²ÖãŸÖ �ÖêÆæÑü 

 (D) ÃÖÖ²ÖãŸÖ �ÖêÆæÑü, �êú»ÖÖ, �ÖÖµÖ �úÖ ¤æü¬Ö, ÃÖÖêµÖÖ²Öß−Ö 

 

35. ¸îü×¯Ö›ü ÃÖï› ×±ú»™ü¸ü �êú ×¾Ö×³Ö−−Ö “Ö¸üEÖÖë �úÖê �Îú´Ö ´Öë 
×»Ö×/Ö‹ … 

 (A) ¸îü×¯Ö›ü ×´ÖÜŒÃÖ�Ö, �úÖê‹�Öã»Öê¿Ö−Ö, 
°»ÖÖòŒµÖæ»Öê¿Ö−Ö, ÃÖê›üß´Öë™êü¿Ö−Ö 

 (B) �úÖê‹�Öã»Öê¿Ö−Ö, °»ÖÖòŒµÖæ»Öê¿Ö−Ö, ÃÖê›üß´Öë™êü¿Ö−Ö, 
¸îü×¯Ö›ü ×´ÖÜŒÃÖ�Ö 

 (C) �úÖê‹�Öã»Öê¿Ö−Ö, î̧ü×¯Ö›ü ×´ÖÜŒÃÖ�Ö, 
°»ÖÖòŒµÖæ»Öê¿Ö−Ö, ÃÖê›üß´Öë™êü¿Ö−Ö 

 (D) ÃÖê›üß´Öë™êü¿Ö−Ö, �úÖê‹�Öã»Öê¿Ö−Ö, î̧ü×¯Ö›ü 
×´ÖÜŒÃÖ�Ö, °»ÖÖòŒµÖæ»Öê¿Ö−Ö 

 

36. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ /ÖÖª ¯Ö¤üÖ£ÖÖí �úÖê ˆ−Ö´Öë ´ÖÖî•Öæ¤ü »ÖÖêÆêü 
�úß ´ÖÖ¡ÖÖ �êú †¾Ö¸üÖêÆüß �Îú´Ö ´Öë ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ �úß×•Ö‹ : 

 (A) �Öã›Íü, †´Ö¸üÖÓ£Ö, »Öë×™ü»Ö, ¤æü¬Ö 

 (B) �Öã›Íü, †´Ö¸üÖÓ£Ö, ¤æü¬Ö, »Öë×™ü»Ö 

 (C) †´Ö¸üÖÓ£Ö, �Öã›Íü, »Öë×™ü»Ö, ¤æü¬Ö 

 (D) †´Ö¸üÖÓ£Ö, »Öë×™ü»Ö, �Öã›Íü, ¤æü¬Ö 

37. ¸üÖê•Ö´Ö¸üÖÔ �êú ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ �úÖµÖÖí �úÖê ˆ−Ö´Öë ‰ú•ÖÖÔ 
�úß /Ö¯ÖŸÖ �êú †Ö¸üÖêÆüß �Îú´Ö ´Öë ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ �úß×•Ö‹ : 

 (A) �úÖµÖÖÔ»ÖµÖß−Ö �úÖµÖÔ, ¾ÖÖÆü−Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ, ŸÖî̧ ü−ÖÖ, 
ÃÖÖ‡×�ú»Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ 

 (B) ¾ÖÖÆü−Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ, �úÖµÖÖÔ»ÖµÖß−Ö �úÖµÖÔ, 
ÃÖÖ‡×�ú»Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ, ŸÖî̧ ü−ÖÖ 

 (C) �úÖµÖÖÔ»ÖµÖß−Ö �úÖµÖÔ, ¾ÖÖÆü−Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ, 
ÃÖÖ‡×�ú»Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ, ŸÖî̧ ü−ÖÖ 

 (D) ¾ÖÖÆü−Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ, �úÖµÖÖÔ»ÖµÖß−Ö �úÖµÖÔ, ŸÖî̧ ü−ÖÖ, 
ÃÖÖ‡×�ú»Ö “Ö»ÖÖ−ÖÖ 

 

38. ŸÖß¾ÖÎ ×¾ÖÂÖÖEÖã•Ö−µÖ ×¾ÖÂÖÖEÖã•Ö−µÖ ¸üÖê�ÖÖë �êú †×¬Ö¿ÖµÖ−Ö 
�úÖ»Ö �úÖê †Ö¸üÖêÆüß �Îú´Ö ´Öë ¾µÖ¾ÖÛÃ£ÖŸÖ �úß×•Ö‹  

 (A) ‡Ó°»Öã‹Ó•ÖÖ, /ÖÃÖ¸üÖ, ”ûÖê™üß ´ÖÖŸÖÖ, •Ö´ÖÔ−Ö 
/ÖÃÖ¸üÖ 

 (B) ‡Ó°»Öã‹Ó•ÖÖ, •Ö´ÖÔ−Ö /ÖÃÖ¸üÖ, /ÖÃÖ ü̧Ö, ”ûÖêê™üß 
´ÖÖŸÖÖ 

 (C) •Ö´ÖÔ−Ö /ÖÃÖ¸üÖ, ‡Ó°»Öã‹Ó•ÖÖ, /ÖÃÖ¸üÖ, ”ûÖê™üß 
´ÖÖŸÖÖ 

 (D) ”ûÖê™üß ´ÖÖŸÖÖ, /ÖÃÖ¸üÖ, ‡Ó°»Öã‹Ó•ÖÖ, •Ö´ÖÔ−Ö 
/ÖÃÖ¸üÖ 

 

39. ×¾Ö×³Ö−−Ö ¤ü¿ÖÖ†Öë �êú ÃÖÆüß �Îú´Ö �úÖê ¯ÖÆü“ÖÖ×−Ö‹ 

 (A) ×›üÃÖß•Ö – ×›üÃ‹×²Ö×»Ö™üß – ‡Ó̄ ÖêµÖ¸ü´Öë™ü –

Æïü›üß�îú¯Ö 

 (B) ×›üÃÖß•Ö – ‡Ó̄ ÖêµÖ¸ü´Öë™ü – Æïü×›ü�îú¯Ö – 

×›üÃÖ‹×²Ö×»Ö™üß 

 (C) Æïü›üß�îú¯Ö – ×›üÃÖß•Ö – ‡Ó̄ ÖêµÖ¸ü´Öë™ü –

×›üÃ‹×²Ö×»Ö™üß 

 (D) ×›üÃÖß•Ö – ‡Ó̄ ÖêµÖ¸ü´Öë™ü – ×›üÃÖ‹×²Ö×»Ö™üß – 

Æïü›üß�îú¯Ö 
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 Given below (40 to 46) consists of 

the two paired statements, statement 

A (Assertion) and Statement 

(Reason) R . 

 Select appropriate answer using the 

code given below as follows : 

 (A) Both (A) and (R) are true and 

(R) is the correct explanation 

of (A). 

 (B) Both (A) and (R) are true, but 

(R) is not the correct 

explanation. 

 (C) (A) is true, but (R) is false. 

 (D) (A) is false, but (R) is true. 

 

40. Assertion (A) : Triage is treating 

patients with better prognosis 

on priority. 

 Reason (R) : Patients with red 

colour disc are given high 

priority for treatment. 

 

41. Assertion (A) : Cholera epidemics 

do not end abruptly and ‘tail 

out’ over a longish period. 

 Reason (R) : Cholera epidemics 

have a high potential to spread 

fast and cause mortality. 

 

42. Assertion (A) : Infected cattles 

excrete gram +ve Brucelles 

organisms in milk. 

 Reason (R) : Raw milk 

consumption causes 

Brucellosis in man. 

43. Assertion (A) : Tracking of blood 

pressure refers to recording the 

blood pressure round the clock 

in children. 

 Reason (R) : Population strategy 

included in primary prevention 

of blood pressure involves 

non-pharmaco therapeutic 

interventions. 

 

44. Assertion (A) : Lepromin test is a 

useful tool for evaluating the 

immune status (CMI) of 

Leprosy patients. 

 Reason (R) : It is an important 

epidemiological tool and not a 

diagnostic test. 

 

45. Assertion (A) : Health workers can 

administer measles vaccine to 

six to eight months old 

malnourished children. 

 Reason (R) : Malnourished 

children are at high risk of 

complications from natural 

measles. 

 

46. Assertion (A) : Herd immunity 

implies level of resistance of a 

community to a particular 

disease. 

 Reason (R) : Herd immunity 

protects the newborn in case of 

Neonatal Tetanus. 
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 −Öß“Öê ¤üÖê �ú£Ö−Ö ×¤üµÖê �ÖµÖê Æïü : �ú£Ö−Ö (A) 

(†×³Ö�ú£Ö−Ö) ŸÖ£ÖÖ �ú£Ö−Ö (R) (�úÖ¸üEÖ) … −Öß“Öê 
¯ÖÏ¤üÙ¿ÖŸÖ �æú™üÖë �úÖ ˆ¯ÖµÖÖê�Ö �ú¸üŸÖê Æãü‹ ÃÖÆüß ˆ¢Ö¸ü 
“Öã×−ÖµÖê : (Q. No. 40 ÃÖê Q. No. 46) 

 (A) (A) ŸÖ£ÖÖ (R) ¤üÖê−ÖÖë ÃÖÆüß Æïü ŸÖ£ÖÖ (R), 

(A) �úß ÃÖÆüß ¾µÖÖ/µÖÖ Æîü … 

 (B) (A) ŸÖ£ÖÖ (R) ¤üÖê−ÖÖë ÃÖÆüß Æïü, ¯Ö¸ÓüŸÖã (R), 

(A) �úß ÃÖÆüß ¾µÖÖ/µÖÖ −ÖÆüà Æîü … 

 (C) (A) ÃÖÆüß Æîü, ¯Ö Ó̧üŸÖã (R) �Ö»ÖŸÖ Æîü … 

 (D) (A) �Ö»ÖŸÖ Æîü, ¯Ö Ó̧üŸÖã (R) ÃÖÆüß Æîü … 

 

40. �ú£Ö−Ö (A) : ×•Ö−Ö ¸üÖê×�ÖµÖÖë �êú šüß�ú ÆüÖê−Öê �úß 
ÃÖÓ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ †×¬Ö�ú ÆüÖê ˆ−Ö�êú ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü �úÖê 
¾Ö¸üßµÖŸÖÖ ¤êü−Öê �úÖê ™ÒüÖ‹•Ö �úÆüŸÖê Æïü … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : ×•Ö−Ö ¸üÖê×�ÖµÖÖë −Öê »ÖÖ»Ö Ó̧ü�Ö �úß ¯Ö¼üß 
»Ö�ÖÖ‡Ô ÆüÖê ˆ−Æëü ¾Ö¸üßµÖŸÖÖ ¤üß •ÖÖŸÖß Æîü … 

 

41. �ú£Ö−Ö (A) : Æîü•ÖÖ �úß ´ÖÆüÖ´ÖÖ¸üß ‹�ú-²Ö-‹�ú 
ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ −ÖÆüà ÆüÖêŸÖß Æîü … µÖÆü »Ö´²Öê ÃÖ´ÖµÖ 
ŸÖ�ú “Ö»ÖŸÖß ¸üÆüŸÖß Æîü †Öî̧ ü ¬Öß¸êü-¬Öß¸êü 
ÃÖ´ÖÖ¯ŸÖ ÆüÖêŸÖß Æîü … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : Æîü•ÖÖ �úß ´ÖÆüÖ´ÖÖ¸üß ²ÖÆãüŸÖ ŸÖß¾ÖÎŸÖÖ ÃÖê 
±îú»ÖŸÖß Æîü †Öî̧ ü ‡ÃÖ´Öë »ÖÖê�Ö ³Öß †×¬Ö�ú 
´Ö¸üŸÖê  Æïü … 

 

42. �ú£Ö−Ö (A) : ÃÖÓ�Îú×´ÖŸÖ ´Ö¾Öê¿Öß ¤æü¬Ö ´Öë �ÖÏÖ´Ö 
¯ÖÖò×•Ö×™ü¾Ö ²ÖÎãÃÖê»ÖÖ �úß™üÖEÖã ”ûÖê›ÍüŸÖê Æïü … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : ×²Ö−ÖÖ ˆ²Ö»ÖÖ �ú““ÖÖ ¤æü¬Ö ÃÖê¾Ö−Ö 
�ú ü̧−Öê ÃÖê ´Ö−ÖãÂµÖ ²ÖÎãÃÖê»ÖÖê×ÃÖÃÖ ²Öß´ÖÖ¸üß ÃÖê 
�ÖÏ×ÃÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü … 

43. �ú£Ö−Ö (A) : ²Ö““ÖÖë ´Öë ¸üŒŸÖ“ÖÖ¯Ö �êú ‘™ÒîüØ�ú�Ö’ 

�úÖ †£ÖÔ Æîü ¸üŒŸÖ“ÖÖ¯Ö �úÖê “ÖÖî²ÖßÃÖÖë ‘ÖÓ™êü 

´ÖÖ¯Ö−ÖÖ … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : ¸üŒŸÖ“ÖÖ¯Ö �úß ¯ÖÏÖ¸Óü×³Ö�ú ¸üÖê�ú£ÖÖ´Ö 

�úß ¸üEÖ−Öß×ŸÖ ´Öë ¤ü¾ÖÖ �êú †×ŸÖ× ü̧ŒŸÖ †−µÖ 

ˆ¯ÖÖµÖ ¿ÖÖ×´Ö»Ö Æïü … 

 

44. �ú£Ö−Ö (A) : �ãúÂšü ü̧Öê�Ö �êú ´Ö ü̧ß•ÖÖë �úß ü̧Öê�Ö 

¯ÖÏ×ŸÖ¸üÖê¬Ö ¿ÖÛŒŸÖ �úÖ ´Öæ»µÖÖÓ�ú−Ö �ú ü̧−Öê �êú 

×»Ö‹ »Öê̄ ÖÏÖê×´Ö−Ö ™êüÃ™ü ˆ¯ÖµÖÖê�Öß Æîü … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : »Öê̄ ÖÏÖê×´Ö−Ö ™êüÃ™ü ‹�ú 

‹×¯Ö›êü×´Ö»ÖÖò×•Ö�ú»Ö ™æüü»Ö Æîü, ×−Ö¤üÖ−Ö�úÖ¸üß 

•ÖÖÑ“Ö −ÖÆüà … 

 

45. �ú£Ö−Ö (A) : ”û: ÃÖê †Öšü ´ÖÖÃÖ ŸÖ�ú �úß ˆ´ÖÏ 

¾ÖÖ»Öê �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ²Ö““ÖÖë �úÖê Ã¾ÖÖÃ£µÖ-�ú´Öá 

/ÖÃÖ¸êü �úÖ ™üß�úÖ »Ö�ÖÖ ÃÖ�úŸÖê Æïü … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : �ãú¯ÖÖê×ÂÖŸÖ ²Ö““ÖÖë �úÖê ¯ÖÏÖ�éú×ŸÖ�ú 

/ÖÃÖ¸üÖ ÆüÖê−Öê �úÖ †×¬Ö�ú /ÖŸÖ¸üÖ ¯Öî¤üÖ ÆüÖêŸÖÖ 

Æîü … 

 

46. �ú£Ö−Ö (A) : —ÖãE›ü ¸üÖê�Ö ¯ÖÏ×ŸÖ¸üÖê¬Ö �úÖ †£ÖÔ Æîü 

×�úÃÖß ²Öß´ÖÖ ü̧ß �êú ¯ÖÏ×ŸÖ ‹�ú ÃÖ´Öã¤üÖµÖ �úß 

¯ÖÏ×ŸÖ¸üÖê¬Ö�úŸÖÖ �úÖ ÃŸÖ¸ü … 

 �úÖ¸ü)Ö (R) : —ÖãE›ü ¸üÖê�Ö ¯ÖÏ×ŸÖ¸üÖê¬Ö�úŸÖÖ −Ö¾Ö•ÖÖŸÖ 

×¿Ö¿Öã �úÖê ‘×−ÖµÖÖê−Öê™ü»Ö ™êü™ü−ÖÃÖ’ ÃÖê ²Ö“ÖÖŸÖÖ 

Æîü … 
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 Read the passage below and answer 
the four questions based on your 
understanding of the passage. 
(Question Nos. 47 to 50) : 

  Rehabilitation is the process of 
enabling an impaired person to 
renew old skills or to acquire new 
skills that will qualify him/her to live 
in society to the extent that his 
particular condition and 
circumstances will allow. Social 
skills training, vocational guidance 
and sheltered workshops for chronic 
mental patients are part of 
rehabilitation. The crucial aspects of 
rehabilitation deal with bringing out 
the reserves and strengths in each 
individual in one’s peculiar 
psychosocial environment for a 
fuller life, not withstanding the loss 
that was suffered. The process of 
psychiatric rehabilitation is not so 
much of restoration, as one of 
habitation and achievement of a 
status in a society minimizing the 
individual’s deficits and capitalising 
on his/her residual functions. The 
manner in which the family responds 
to a mental illness may also 
determine the extent of his 
consequent disability. 

  Rehabilitation is more of an 
approach rather than a technique 
which encourages the patient to live 
and function to the full extent of his 
capabilities despite his limitations. 
These limitations are usually known 
by the term “social disablement”. 
Social disablement accompanying 
psychiatric disorders is likely to be 
due to the interaction of multiple 
causes. The following are the three 
chief causes of social disablement. 

 (i) Social disadvantage, such as 
hostile family environment, 
lack of vocational and social 
skills, social stigma, poverty, 
unemployment, homelessness 
or no sense of belongingness. 

 (ii) Adverse personal reactions, 

like lack of self-confidence, 

poor self-esteem, low 

motivation, worthlessness and 

helplessness. 

 (iii) Impairment due to symptoms 

like hallucinations, delusions 

and thought disorders which 

distort reality testing. 

 

47. Rehabilitation does not include one 

of the following : 

 (A) Social skill training 

 (B) Vocational guidance 

 (C) Sheltered workshops 

 (D) Allow to live in the society 

 

48. Crucial aspect of rehabilitation is  

 (A) ability to acquire qualifications 

 (B) psychological environment 

 (C) bringing out the reserves and 

strengths 

 (D) compensation for the loss 

 

49. Social disablement is 

 (A) Hostile family environment 

 (B) Limitations to live and 

function 

 (C) Lack of vocational and social 

skills 

 (D) No sense of belongingness. 

 

50. Adverse personal reactions include 

all except 

 (A) Poor restoration of health. 

 (B) Lack of self-confidence. 

 (C) Poor self-esteem. 

 (D) Low motivation.  
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 ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ �ÖªÖÓ¿Ö ¯Ö×œÍü‹ †Öî̧ ü ˆÃÖ�úß ÃÖ´Ö—Ö �êú 
†Ö¬ÖÖ¸ü ¯Ö¸ü †Ö�Öê ×¤ü‹ �Ö‹ “ÖÖ¸üÖë ¯ÖÏ¿−ÖÖë �êú ˆ¢Ö¸ü 
¤üß×•Ö‹ (¯ÖÏ¿−Ö ÃÖÓ. 47 ÃÖê 50) … 

  ¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ ‹�ú ‹êÃÖß ¯ÖÏ×�ÎúµÖÖ Æîü ×•ÖÃÖ�êú «üÖ¸üÖ 
�úÖê‡Ô †ÃÖ´Ö£ÖÔ ¾µÖÛŒŸÖ †¯Ö−Öê ¯Öã̧ üÖ−Öê �úÖî¿Ö»Ö ×±ú¸ü ÃÖê 
†Ö¸Óü³Ö �ú¸ü−Öê †Öî̧ ü −Ö‹ �úÖî¿Ö»Ö †Ù•ÖŸÖ �ú¸ü−Öê �êú 
µÖÖê�µÖ ²Ö−ÖŸÖÖ Æîü … ‡−Ö �úÖî¿Ö»ÖÖë �êú †Ö¬ÖÖ¸ü ¯Ö ü̧ ¾ÖÆü 
¾µÖÛŒŸÖ †¯Ö−Öß ÛÃ£Ö×ŸÖ †Öî̧ ü ¯Ö×¸üÛÃ£Ö×ŸÖ �êú †−Öãºþ¯Ö 
ÃÖ´ÖÖ•Ö ´Öë •Öß¾Ö−Ö-µÖÖ¯Ö−Ö �ú¸ü ÃÖ�úŸÖÖ Æîü … 
ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �úÖî¿Ö»ÖÖë �úÖ ¯ÖÏ×¿Ö%ÖEÖ, ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú 
´ÖÖ�ÖÔ¤ü¿ÖÔ−Ö, ¯Öã̧ üÖ−Öê ´Ö−ÖÖȩ̂ üÖê×�ÖµÖÖë �êú ×»Ö‹ ÃÖã̧ ü×%ÖŸÖ 
�úÖµÖÔ¿ÖÖ»ÖÖ �úß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ ¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ �êú Æüß †Ó�Ö Æïü … 
¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ �úÖ ‹�ú ´ÖÆü¢¾Ö¯ÖæEÖÔ ¯ÖÆü»Öæ µÖÆü Æîü ×�ú 
¾µÖÛŒŸÖ �úß, †¯Ö−Öê ´Ö−ÖÖêÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¯Ö× ü̧¾Öê¿Ö ´Öë, 
†¯Ö−Öß ÃÖÓ×“ÖŸÖ ¿ÖÛŒŸÖµÖÖë †Öî̧ ü ÃÖÓ³ÖÖ¾Ö−ÖÖ†Öë �úÖê 
¾µÖŒŸÖ ÆüÖê−Öê �úÖ ¯Öæ̧ üÖ †¾ÖÃÖ¸ü ×´Ö»Öê, ŸÖÖ×�ú ¾ÖÆü ‹�ú 
¯ÖæEÖÔ •Öß¾Ö−Ö •Öß ÃÖ�êú – ³Ö»Öê Æüß ˆÃÖê •ÖÖê ³Öß %Ö×ŸÖ 
¯ÖÆãÑü“Öß ÆüÖê … ´Ö−ÖÛ¿“Ö×�úŸÃÖßµÖ ¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ ˆŸÖ−ÖÖ ¯ÖÆü»Öê 
•ÖîÃÖÖ Ã¾ÖÖÃ£µÖ-»ÖÖ³Ö −ÖÆüà Æîü ×•ÖŸÖ−ÖÖ ˆÃÖê ÃÖ´ÖÖ•Ö ´Öë 
ÃÖ´´ÖÖ−Ö•Ö−Ö�ú Ã£ÖÖ−Ö ×¤ü»ÖÖ−ÖÖ †Öî̧ ü ˆÃÖ�êú †³ÖÖ¾Ö 
�úÖê �ú´Ö-ÃÖê-�ú´Ö �ú¸ü−ÖÖ ŸÖ£ÖÖ ˆÃÖ�úß ¿ÖêÂÖ ²Ö“Öß 
¿ÖÛŒŸÖµÖÖë ÃÖê »ÖÖ³Ö ˆšüÖ−ÖÖ Æîü … 

  ¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ ÃÖÆüß ´ÖÖµÖ−ÖÖë ´Öë ‹�ú ˆ¯ÖÖ�Ö´Ö Æîü, 
ŸÖ�ú−Öß�ú −ÖÆüà – ‹êÃÖÖ ˆ¯ÖÖ�Ö´Ö •ÖÖê ¸üÖê�Öß �úÖê, 
†¯Ö−Öß ÃÖß´ÖÖ†Öë �êú ²ÖÖ¾Ö•Öæ¤ü, †¯Ö−Öß ÃÖÓ̄ ÖæEÖÔ 
ÃÖÖ´Ö£µÖÔ �êú †−Öãºþ¯Ö •Öß−Öê †Öî̧ ü �úÖ´Ö �ú¸ü−Öê �úÖê 
¯ÖÏê×¸üŸÖ �ú¸üŸÖÖ Æîü … ˆŒŸÖ ÃÖß´ÖÖ†Öë �úÖ ‘ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú 
†¿ÖŒŸÖŸÖÖ’ ¿Ö²¤üÖ¾Ö»Öß «üÖ¸üÖ ×−Ö¤ìü¿Ö ×�úµÖÖ •ÖÖŸÖÖ        
Æîü … ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú †¿ÖŒŸÖŸÖÖ �êú ÃÖÖ£Ö-ÃÖÖ£Ö •ÖÖê 
ŸÖ¸üÆü-ŸÖ¸üÆü �êú ´ÖÖ−Ö×ÃÖ�ú ×¾Ö�úüÖ¸ü ¤êü/Ö−Öê ´Öë †ÖŸÖê Æïü 
¾Öê †−Öê�ú �úÖ ü̧EÖÖë �úß ×�ÎúµÖÖ-¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ �úß ¾Ö•ÖÆü 
ÃÖê ¯Öî¤üÖ ÆüÖêŸÖê Æïü … −Öß“Öê ×¤ü‹ �Ö‹ ŸÖß−Ö ¯ÖḮ Öã/Ö �úÖ¸üEÖ 
ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú †¿ÖŒŸÖŸÖÖ �êú ×»Ö‹ ˆ¢Ö¸ü¤üÖµÖß Æïü : 

 (i) ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú %Ö×ŸÖ, •ÖîÃÖê ¯ÖÏ×ŸÖ�æú»Ö 
¯ÖÖ× ü̧¾ÖÖ×¸ü�ú ¯Ö×¸ü¾Öê¿Ö, ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ŸÖ£ÖÖ 
ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �úÖî¿Ö»ÖÖë �úß �ú´Öß, ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú 
�ú»ÖÓ�ú, �Ö¸üß²Öß, ²Öȩ̂ üÖê•Ö�ÖÖ¸üß, ×−Ö¸üÖÁÖ´ÖŸÖÖ, 
†¯Ö−Öê̄ Ö−Ö �úÖ †³ÖÖ¾Ö … 

 (ii) ¯ÖÏ×ŸÖ�æú»Ö ×−Ö•Öß ¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ‹Ñ, •ÖîÃÖê 
†ÖŸ´Ö×¾Ö¿¾ÖÖÃÖ �úß �ú´Öß, Ã¾ÖÖ×³Ö´ÖÖ−Ö �úß 
�ú´Öß, †×³Ö¯ÖÏȩ̂ üEÖÖ �úÖ ×−Ö´−Ö ÃŸÖ¸ü, 
×−Ö¸ü£ÖÔ�úŸÖÖ, †ÃÖÆüÖµÖŸÖÖ … 

 (iii) »Ö%ÖEÖÖë �êú �úÖ¸üEÖ %Ö×ŸÖ, •ÖîÃÖê ×¾Ö³ÖḮ Ö, 
³ÖÏÖÓ×ŸÖ †Öî̧ ü ¾Öî“ÖÖ× ü̧�ú ×¾Ö�úÖ¸ü •ÖÖê µÖ£ÖÖ£ÖÔ 
¯Ö¸üß%ÖEÖ �úÖê ×¾Ö�éúŸÖ �ú¸ü ¤êüŸÖê Æïü … 

 

47. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ ´Öë ÃÖê �úÖî−Ö ÃÖÖ ¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ �êú †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ 
−ÖÆüà †ÖŸÖÖ ? 

 (A) ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �úÖî¿Ö»Ö ¯ÖÏ×¿Ö%ÖEÖ 

 (B) ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ×−Ö¤ìü¿Ö−Ö 

 (C) ÃÖã̧ ü×%ÖŸÖ �úÖµÖÔ¿ÖÖ»ÖÖ‹Ñ 

 (D) ÃÖ´ÖÖ•Ö ´Öë ¸üÆü−Öê ¤êü−ÖÖ 

 

48. ¯Öã−Ö¾ÖÖÔÃÖ �úÖ ×−ÖEÖÖÔµÖ�ú ¯Ö%Ö Æîü  

 (A) †ÆÔüŸÖÖ‹Ñ †Ù•ÖŸÖ �ú¸ü−Öê �úß µÖÖê�µÖŸÖÖ 

 (B) ´Ö−ÖÖê¾Öî–ÖÖ×−Ö�ú ¯Ö×¸ü¾Öê¿Ö 

 (C) ÃÖÓ×“ÖŸÖ %Ö´ÖŸÖÖ†Öë †Öî̧ ü ¿ÖÛŒŸÖµÖÖë �úÖê 
¾µÖŒŸÖ �ú¸ü−ÖÖ 

 (D) ÆüÖ×−Ö �úß %Ö×ŸÖ¯ÖæÙŸÖ 

 

49. ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú †¿ÖŒŸÖŸÖÖ Æîü 

 (A) ¯ÖÏ×ŸÖ�æú»Ö ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú ¯Ö× ü̧¾Öê¿Ö 

 (B) ¸üÆü−Öê †Öî̧ ü �úÖ´Ö �ú¸ü−Öê ÃÖê •Öã›Íüß ÃÖß´ÖÖ‹Ñ 

 (C) ¾µÖÖ¾ÖÃÖÖ×µÖ�ú ŸÖ£ÖÖ ÃÖÖ´ÖÖ×•Ö�ú �úÖî¿Ö»ÖÖë �úß 
�ú´Öß 

 (D) †¯Ö−Öê̄ Ö−Ö �úß “ÖêŸÖ−ÖÖ �úÖ †³ÖÖ¾Ö 

 

50. ×−Ö´−Ö×»Ö×/ÖŸÖ ´Öë ÃÖê �úÖî−Ö ÃÖÖ ¯ÖÏ×ŸÖ�æú»Ö ×−Ö•Öß 
¯ÖÏ×ŸÖ×�ÎúµÖÖ†Öë �êú †ÓŸÖ�ÖÔŸÖ −ÖÆüà †ÖŸÖÖ ? 

 (A) †¯ÖµÖÖÔ̄ ŸÖ ¯Öã−Ö: Ã¾ÖÖÃ£µÖ-»ÖÖ³Ö 

 (B) †ÖŸ´Ö×¾Ö¿¾ÖÖÃÖ �úß �ú´Öß 

 (C) †¯ÖµÖÖÔ̄ ŸÖ Ã¾ÖÖ×³Ö´ÖÖ−Ö 

 (D) ¯ÖÏȩ̂ üEÖÖ �úÖ ×−Ö´−Ö ÃŸÖ¸ü 
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